
2014 ISLAND RUNNER ELK/BEAVER ULTRAS 

OFFICIAL LAP TIMING SHEET 
 

100K 
Pos  Name  10K  20K  30K  40K  50K  60K  70K  80K  90K  100K 
1  Oleg Tabelev  0:45:41  1:31:32  2:14:57  2:58:27  3:43:51  4:29:44  5:20:15  6:14:15  7:09:51  8:01:50 

2  Michel Leblanc  0:47:31  1:34:44  2:21:31  3:08:48  3:56:07  4:43:20  5:31:26  6:19:56  7:13:58  8:07:20 

3  Alissa St Laurent  0:49:36  1:39:59  2:28:59  3:21:33  4:13:02  5:07:57  6:01:14  6:56:39  7:54:43  8:50:34 

4  Alain Dubé  0:53:52  1:48:00  2:42:05  3:37:03  4:35:13  5:43:35  6:59:06  8:12:30  9:32:00  10:47:26 

5  Bonnie Reszel  0:59:16  2:01:08  3:04:23  4:07:47  5:11:55  6:18:16  7:25:19  8:36:01  9:48:41  10:59:28 

6  Wendy Montgomery  0:56:55  1:56:05  2:55:32  3:59:39  5:07:37  6:22:46  7:39:07  8:50:11  10:01:25  11:11:00 

7  Russ Green  1:00:28  2:00:52  3:01:54  4:03:10  5:08:50  6:21:03  7:36:10  8:54:25  10:23:47  11:54:31 

8  Rob Smith  1:03:57  2:09:57  3:14:00  4:20:24  5:32:25  6:48:21  8:08:51  9:38:19  10:57:05  12:10:28 

9  Jeremy Walsh  0:44:59  1:29:46  2:14:15  2:58:32  3:43:45  4:33:48  5:32:44  DNF  DNF  DNF 

10  Gary Poliquin  0:45:41  1:32:07  2:22:46  3:11:03  4:03:57  5:01:53  6:25:20  DNF  DNF  DNF 

11  Roy Kok  0:44:49  1:29:46  2:14:15  2:58:37  3:44:32  4:54:09  DNF  DNF  DNF  DNF 

12  Joe Huising  0:45:41  1:32:07  2:40:33  3:55:11  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF 

 

50 Miles 
Pos  Name  10.47K  20.47K  30.47K  40.47K  50.47K  60.47K  70.47K  80.47K 
1  Alicia Woodside  0:55:11  1:44:56  2:35:27  3:25:24  4:16:15  5:08:17  6:01:32  6:58:28 

2  Steven Johns  0:48:36  1:37:28  2:28:52  3:25:38  4:28:34  5:34:34  6:43:15  7:44:33 

3  Sean Finucane  0:56:12  1:52:48  2:54:17  3:56:47  5:05:01  6:21:08  7:44:15  9:07:15 

4  Rob Sargeant  0:56:12  1:52:48  2:52:08  4:00:56  5:24:58  6:38:10  7:57:43  9:13:38 

5  Carolyn Hiles  1:07:58  2:14:26  3:23:19  4:31:57  5:46:19  7:02:21  8:20:55  9:34:17 

6  Simone Lylack  1:00:33  2:02:22  3:07:18  4:12:45  5:30:00  6:47:27  8:22:37  10:00:35 

7  Karen Way  1:13:29  2:25:29  3:40:21  5:03:42  6:26:02  7:56:14  9:24:26  10:47:38 

8  Tara Berry  0:55:11  1:44:56  2:35:27  3:25:24  4:19:00  5:36:47  DNF  DNF 

9  Keith Wakelin  0:48:34  1:35:34  2:22:59  3:12:05  4:05:34  DNF  DNF  DNF 

10  Tammy Dean  1:00:29  1:55:56  2:51:44  3:47:38  4:47:19  DNF  DNF  DNF 

 

   



50K 
Pos  Name  10K  20K  30K  40K  50K 
1  Adrian Walton  0:44:49  1:29:46  2:14:15  2:58:14  3:41:41 

2  Steve Holm  0:44:49  1:29:46  2:14:15  3:01:11  3:51:47 

3  David Cull  0:46:17  1:32:42  2:19:31  3:06:59  3:55:38 

4  Matthias Schoeck  0:48:49  1:37:41  2:24:58  3:12:23  3:59:00 

5  Harold Cull  0:46:50  1:34:06  2:23:35  3:14:56  4:10:53 

6  Danielle Mennie  0:47:43  1:37:33  2:31:00  3:25:37  4:20:57 

7  Teresa Nightingale  0:48:21  1:35:25  2:22:56  3:18:47  4:21:53 

8  Tayt Winnitoy  0:48:12  1:37:34  2:29:52  3:25:35  4:31:31 

9  Richard Parker  0:48:46  1:40:05  2:35:20  3:36:57  4:41:19 

10  Darcy Kernel  0:50:28  1:45:25  2:42:23  3:41:32  4:43:46 

11  Andrew Jacobs  0:55:55  1:50:35  2:51:15  3:55:16  4:54:47 

12  Christine Papau  0:57:59  1:55:46  2:53:54  3:57:09  5:00:30 

13  Francis Leung  0:49:36  1:39:59  2:33:01  3:47:20  5:03:16 

14  Mylisa Evans  0:57:21  1:53:51  2:53:54  3:58:34  5:04:41 

15  Sandy Mouret  0:57:59  1:55:46  2:55:28  3:59:33  5:07:55 

16  Lanny Smith  1:00:07  2:00:12  3:01:08  4:03:15  5:14:34 

17  Laura Heaney  1:00:26  2:03:50  3:05:26  4:11:05  5:18:22 

18  Carlos Castillo  1:00:43  2:02:26  3:05:36  4:12:29  5:18:29 

19  Karon Huising  1:04:15  2:07:52  3:09:50  4:14:30  5:20:59 

20  Lucille Knox  0:59:27  2:00:33  3:05:54  4:13:49  5:21:34 

21  Deborah Nielsen  1:00:35  2:00:52  3:04:31  4:14:29  5:23:32 

22  Greg Okell  0:57:24  1:54:27  2:52:51  4:03:55  5:27:20 

23  Tammy Lang  1:00:10  2:00:52  3:05:40  4:20:07  5:38:31 

24  James Griffin  1:02:08  2:09:45  3:19:16  4:28:55  5:40:30 

25  Colin Cameron  0:59:44  2:02:14  3:10:48  4:24:09  5:41:02 

26  Jodi Mucha  1:04:46  2:12:08  3:19:43  4:29:49  5:44:38 

27  Jonathan Weresch  1:04:27  2:05:03  3:17:11  4:28:00  5:53:24 

28  Hilary Thomas  1:01:19  2:06:47  3:18:32  4:37:25  5:56:31 

29  Yvonne Kemeny  0:59:27  2:05:43  3:18:58  4:37:59  5:56:36 

30  Mony Kankanala  1:16:26  2:21:31  3:34:31  4:48:13  5:59:23 

31  Lisa Emes  1:09:38  2:19:49  3:31:37  4:46:52  6:02:42 

32  Malcolm Trevena  1:16:53  2:32:27  3:51:58  5:20:05  6:54:57 

33  Erin Minaker Byers  1:14:30  2:31:34  3:58:17  5:33:23  7:05:23 

34  Erin Haydl  1:21:24  2:37:36  4:00:03  5:33:56  7:05:33 

35  Alan Thwaits  1:13:29  2:27:22  3:44:07  5:21:16  DNF 

 

   



Marathon 
Pos  Name  12.2K  22.2K  32.2K  42.2K 
1  Samuel Smith  0:59:49  1:49:50  2:45:36  3:50:06 

2  Joshua Stables  0:59:30  1:58:30  3:01:36  4:08:54 

3  Helen Fehr  1:12:55  2:14:03  3:18:51  4:27:40 

4  Sean Holler  1:19:53  2:25:32  3:39:24  4:54:22 

5  Nadine Carter  1:22:17  2:36:40  3:54:47  5:21:43 

6  Jessica Moore  1:23:40  2:39:00  4:06:12  5:39:47 

7  Walter Siewert  2:17:52  4:27:14  5:48:09  7:23:04 

8  Lisa Siewert  2:19:39  4:27:04  DNF  DNF 

 

40K Walk 
Pos  Name  10K  20K  30K  40K 
1  Heather Stothard  1:28:53  3:09:58  5:00:50  6:36:58 

2  Kristie Congram  1:50:09  3:45:15  5:48:09  7:57:48 

3  Christine Thate  1:50:20  3:45:15  5:50:50  7:57:48 

 


